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Kepada Y TH.
lan Astarina Masud, Restu Auliani, Erba Kalto Manik, Yan Delvita, Yeni Aryani, Ani Laila

Terimakasih telah mengirimkan artikel terbaik anda untuk diterbitkan pada I nter national Journal of Public
Health Excellence (IJPHE) dengan judul:

" Beyond BMI: The Synergistic Effect of Ultra-Processed Food Consumption
and Sedentary Behavior on Gut Microbiota and Systemic Inflammation in
Young Adultswith Early Metabolic Syndrome — A Longitudinal Cohort
Study."

Berdasarkan hasil review dan keputusan tim editor, maka artikel tersebut dinyatakan DITERIMA untuk
dipublikasikan pada | nter national Jour nal of Public Health Excellence (IJPHE) edisi Volume 5 Nomor 2

bulan M ay 2026.

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya, kami ucapkan
terimakasih.

Padangsidimpuan, 24 April 2026
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