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Amarilis Brensline Sekar Kinasih, Indira Vidiari Juhanna, Syahmirza Indra Lesmana

Terimakasih telah mengirimkan artikel terbaik anda untuk diterbitkan pada I nter national Journal of Public
Health Excellence (IJPHE) dengan judul:

" Eccentric Exercise Intervention is Better Than Active Static Stretching for
Increasing Hamstring Muscle Flexibility and Agility in Futsal Players at Bali
Bulldogs Football Club”

Berdasarkan hasil review dan keputusan tim editor, maka artikel tersebut dinyatakan DITERIMA untuk
dipublikasikan pada | nter national Jour nal of Public Health Excellence (IJPHE) edisi Volume5 Nomor 1

bulan September 2025.

Demikian surat keterangan ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya, kami ucapkan
terimakasih.
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